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ABSTRAKT

Profesionální riziko infekce ve stomatologii

Doc. MUDr. Mária Štefkovičová, PhD, MPH

Infekcie a parazitárne choroby patria na Slovensku stále k najčastejším príčinám
chorob z povolania zdravotníckych pracovníkov, za nimi nasledujú profesionálne
dermatózy z gumy a gumových chemikálií, profesionálne dermatózy z iných
biologických faktorov, bronchialna astma- precitlivelosť na dezinfekčné prostriedky.
Stomatologické pracovisko je z hľadiska rizika expozície biologickým faktorom radené
do katogórie 2. Jeho pracovníci sú vystavení veľkému množstvu patogénov:
-prenášaných vzduchom : vírus chrípky, iné respiračné vírusy, Legionella pneumophila,
Streptococcus pneumoniae, Haemophillus influenzae, Neisseria meningitidis,
Bordetella pertussis, Bordetella parapertussis, Mycobacterium tuberculosis a mnohé
daľšie
-prenášaných krvou : vírusy hepatitídy B a C, HIV (v čase virémie aj VHA)
-prenášaných priamym kontaktom so sliznicami a kožou: herpetické vírusy,
enterovírusy, Staphylococcus aureus vrátane MRSA Medzi najzávažnejšie sú
považované infekcie prenášané krvou so vstupnou bránou cez drobné poranenia kože
zdravotníka alebo potriesnením oka, či slizníc.

K hlavným preventívnym opatreniam krvou prenosných názak patria:
-predchádzanie bodným poraneniam
- predchádzanie potriesneniu oka a slizníc – inokulácia
- preventívne očkovanie a včasná profylaxia u VHB při poranení
- ZZD - včasné podchytenie ochorenia - podklady pre CHzP (záznam o poranení)
- dôležité - venovať pozornosť predchádzaniu úrazov
- správne postupy (dezinfekia a sterilizácia, BOT)
- edukácia personálu


